График
  работы  Центра общения старшего поколения 
в Барун-Хемчикском районе 
на ФЕВРАЛЬ месяц (зона общения) 
	Понедельник

	09.00 – 18.00    
	Клубы по интересам, встречи  и общение посетителей 

	09.00 – 18.00    
	Шахматы (желающие)
Ответственный: Хомушку Сергей Доокайевич 

	11.00 – 12.30
	Дыхательная гимнастика хака-йога «Встреча с солнцем». Ответственный: Сарыглар Александр Бегдимбуевич. 

	
	

	Вторник

	9.00 – 18.00
	Мастер-классы по кулинарии, рукоделию, огородничеству,садоводству. 
Ответственная: Кужугет Эльвира Бадырааевна. 

	9.00 – 18.00

	Шахматы (желающие)
Ответственная: Хомушку Сергей Доокайевич.

	11 февраля 
10.00 – 13.00
	Мастер-класс «Кежик хавы». 
Ответственный: Кужугет Чойганмаа Ховен-ооловна.

	25 февраля 
10.00 – 13.00
	Шаг чаагай, Шагаа чаагай. Ответственный: Когель Ч.О.

	Среда 

	11.00 – 13.00
	Занятия по финансовой грамотности, тематические беседы, лекции. 
Ответственный: Хомушку Антонида Далдый-ооловна.

	9.00 – 18.00

	Шахматы (желающие) 
Ответственная: Хомушку Сергей Доокайович. 

	11.00 – 12.30
	Дыхательная гимнастика хака-йога «Встреча с солнцем». Ответственный: Сарыглар Александр Бегдимбуевич. 

	05 февраля 
10.00 – 13.00

	Танцевальный кружок «Танцуем на здоровье»
Ответственный: Сарыглар Александр Бегдимбуевич.  

	  Четверг

	15.00 – 16.30
	Обучение компьютерной грамотности «Окно в виртуальный мир». 
Ответственная: Ооржак Валерия Сандыковна. 

	09.00 – 18.00    
	Шахматы (желающие)
Ответственный: Хомушку Сергей Доокайевич 
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	Пятница

	9.00 – 18.00
	Занятия по танцам, фитнесу для желающих. Ответственная: Сарыглар Александр Бегдимбуевич. 

	10.00 – 12.00
	Дыхательная гимнастика хака-йога «Встреча с солнцем». Ответственный: Сарыглар Александр Бегдимбуевич. 

	12.00 – 14.00
	Клуб ветеранов «Монге назын». Ответственная : Когель Чойганмаа Овей-ооловна. 

	14 февраля 
10.00 – 13.00
	Дыхательная гимнастика хака-йога «Встреча с солнцем». Ответственный: Сарыглар Александр Бегдимбуевич.

	21 февраля 
10.00 – 13.00
	Клуб охотников-рыболовов. Встреча с охотником-рыболовом Сагды А.К. Ответственный: Хомушку Клавдия Аракчааевна.

	
	



В целях пожарной безопасности чаепитие по средам и пятницам и плановым мероприятиям (посуду мыть и убирать за собой).

Администрация  КС в Барун-Хемчикском районе ОСФР по Республике Тыва.
