План- график
[bookmark: _GoBack]  работы Центра общения старшего поколения в Тоджинском районе на январь месяц (зона общения) 2025г
	Понедельник

	09.30 – 11.00
Комсомольская д.30
	Фитнес для всех желающих, коврики свои.
Ответственный: Тамдын-оол Светлана Васильевна-все желающие

	14.00 – 16.00
	Торжественное вручение нагрудного знак Кунгаа Тамаре Монгушовне. Ответственный: 

	Вторник

	10.00-13.00
	Оздоровительная гимнастика. Оюн Сергей Михайлович – все желающие

	14.00 – 16.00
	Встреча ветеранов. Ответственный: Кунгаа Тамара Монгушовна.

	14.00 - 16.00
	Шахматы. Ответственный: Чигжит Мирон Кушкашович. Приходят все желающие

	Среда 

	11.00-12-00
9 октября
	Финансовая грамотность Сбербанк

	14.00 – 16.00
	Сбор денежных средств в поддержку СВО. Ответственный: Тамдын-оол С.В.

	Четверг

	10.00-13.00
	Оздоровительная гимнастика. Оюн Сергей Михайлович – все желающие

	14.00- 16.00
	В Поддержку СВО: Плетение массетей, окопных свечей, Шитье противодронных одеял.

	10.00-13.00
	Шахматы. Ответственный: Чигжит Мирон Кушкашович. Приходят все желающие 

	Пятница
	

	10.00 – 11.00
	Час здоровья: «Здоровье – залог долголетия». Ответственный ГБУЗ Тоджинская ЦКБ.

	11.00 – 12.00
	Встреча актива. Татьянин день, Чаепитие



 В целях пожарной безопасности после чаепития на мероприятиях выключать электроприборы (посуду мыть и убирать за собой).
    
Администрация КС в Тоджинском районе ОСФР по Республике Тыва.
 
