План- график
  работы Центра общения старшего поколения 
в Пий-Хемском районе
на декабрь месяц 2024 г. (зона общения) 
	Понедельник

	09.00 – 11.00
	Фитнес для старшего поколения «Финтес плюс», коврики свои
ответственная: Алексеева Любовь Киимовна

	12.00 – 14.00

	Шахматы женщины
ответственная: Салчак Зинаида Содунамовна


	14.00 – 16.00
9 декабря 
	Прогулка со скандинавскими палками.
Ответственная: Кужугет Татьяна Дамбаевна.

	
	

	Вторник

	12.00 – 15.00
24 декабря
	Соревнование по настольному теннису 70+ 
Ответственная: Алексеева Любовь Киимовна.

	12.00 – 15.00
[bookmark: _GoBack]
	Встреча и общение посетителей.

	Среда 

	09.00 – 11.00
11 декабря
	Фитнес для старшего поколения + Танцы
«Танцы нашей молодости».
ответственная: Алексеева Любовь Киимовна.

	12.00 - 15.00
18 декабря
	Встреча и общение посетителей
Встреча в центральной кожуунной библиотеке. 
 Ответственная: Домур-оол Саяна.

	Четверг

	09.00 - 11.00
5 декабря
	Встреча и общение посетителей. 
Кружок швеи. «Шьем всей семьей». Ответственные Алексеева Любовь Киимовна, Монгуш Лориса Олеговна.

	
	

	Пятница

	11.00 - 14.00
13 декабря
	Мастер-класс по изготовлении тортов из ягод и фруктов.
Ответственные: Торлук Раиса Байыртевна, Алексеева Любовь Киимовна.

	15.00 – 18.00
27 декабря	

	Встреча и общение посетителей. 
«Встречаем Новый 2025 год», карнавальный вечер.
Ответственная: Алексеева Любовь Киимовна.


 В целях пожарной безопасности после чаепития на мероприятия выключать электроприборы (посуду мыть и убирать за собой).
                

Администрация КС в Пий-Хемском районе (на правах отдела).
 
