План- график
  работы Центра общения старшего поколения в г.Кызыл 
на август месяц (зона общения) 
	Понедельник

	8.00-9.00
Молодежный сквер
	Ушу для всех желающих ответственные:
Ли Р.Е-ведущая, Бады-Саган Г.К.- организатор.

	09.00 – 11.00
Молодежный сквер
	Фитнес для всех желающих, коврики свои
ответственные: Монгуш Людмила Монгеевна-ведущая тренер, Бады-Саган Г.К.-посещение желающих

	Вторник

	 9.30-11.00
	Хоровой коллектив ЦОСП
Ответственная: Лунгова Л.А.

	14.00 – 16.00
	Группа «Энерел-сеткил» 
ответственная:  Чыпсынак Н.К.

	Среда

	08.00-9.00
	Ушу для всех желающих ответственные:
Ли Р.Е, Бады-Саган Г.К.

	09.00 – 11.00
	Фитнес для всех желающих, коврики свои
ответственные: Монгуш Л.М,
 Бады-Саган Г.К.

	Четверг

	7.00-8.15
Центр Азии 
	Ушу для всех желающих ответственная:
Ли Р.Е.

	 8.15-10.00
Центр Азии

	Фитнес для всех желающих, коврики свои
ответственная: Монгуш Л.М,
 

	10.00- 14.00
	Танцевальная группа «Кадыннар» новое направление, приглашаем всех желающих.
Ответственная: Хертек Альфина Санмааевна

	14.00 – 18.00
	Живопись. Клуб ветеранов «Энерел сеткил»
ответственный: Чыпсынак Н.К.

	Пятница

	08.00-9.00
	Ушу для всех желающих ответственные:
[bookmark: _GoBack]Ли Р.Е, Бады-Саган Г.К.

	09.00 – 11.00
	Фитнес для всех желающих, коврики свои
ответственные: Монгуш Л.М. Бады-Саган Г.К.



 В целях пожарной безопасности  после чаепития на мероприятияй  выключать электроприборы (посуду мыть и убирать за собой).
                Администрация  КС в  г.Кызыл ОСФР по Республике Тыва.
 
