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УТВЕРЖДЕН
приказом ОСФР по РТ
от ______________ №___

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ
«ЦЕНТРА ОБЩЕНИЯ СТАРШЕГО ПОКОЛЕНИЯ»  

ПО РЫБНО-СЛОБОДСКОМУ РАЙОНУ НА 2025 ГОД

№ Наименование мероприятия Форма 
реализации

Ответственный 
исполнитель

Сроки  
проведения

1. Волонтерские мероприятия 
помощи участникам СВО

Отчет Валеева М.У Январь 
Декабрь 

2. Мастер-классы по рукоделию Отчет Валеева М.У Январь 
Декабрь 

3. Выставка декоративно-
прикладного творчества лиц 
старшего возраста «Мы умеем 
- Мы можем»

Отчет Валеева М.У
Январь 
Декабрь 

4. Мастер-класс по 
бисероплетению «Искусство 
бисероплетения: творчество и 
история»;
Обзор книжной выставки, 
просмотр видеофильма

Отчет Валеева М.У Январь 
Декабрь 

5. Занятия факультетов 
Университета третьего 
возраста Рыбно-Слободского 
отделения  СПР на базе ЦОСП

Отчет Валеева М.У Январь 
Апрель
Октябрь 
Декабрь

6. Курс лекций по повышению 
финансовой грамотности 
старшего поколения

Отчет Валеева М.У Март
Ноябрь 
Декабрь 

7. Весенняя неделя добра.  
Участие в мероприятиях 
волонтеров, посещение дома 
престарелых

Отчет Валеева М.У Январь 
Декабрь 

8. Литературные встречи Отчет Валеева М.У Март 
Ноябрь 

9. Организация  культурно-
познавательных экскурсий  по 
историко-культурным  
объектам района и  

Отчет Валеева М.У Январь
Декабрь 



Республики Татарстан
10. Оздоровительная акция 

«10 000 шагов  к жизни», 
приуроченная к Всемирному 
Дню здоровья»

Отчет Валеева М.У Апрель

11. Просмотр кинофильмов,  
встречи ветеранов, по случаю 
Победы в Великой 
Отечественной войне

Отчет Валеева М.У Апрель
Май 

12. Встреча с медицинскими 
работниками по 
консультированию  основ 
здорового образа жизни; 
геронтологами

Отчет Валеева М.У Март
Октябрь

13. Мастер-класс по рисованию Отчет Валеева М.У Январь
Декабрь

14. Участие пенсионеров в 
мероприятиях, акциях 
волонтеров

Отчет Валеева М.У Январь
Декабрь

15. Просмотр фильмов и научно-
познавательных 
телепрограмм, 
предоставленных «Русским 
географическим обществом»

Отчет Валеева М.У Январь
Декабрь 

16. Тематическая встреча  «Мой 
сад и огород»

Отчет Валеева М.У Апрель
Май
Сентябрь
Октябрь

17. Организация выставки  
изделий, изготовленных 
посетителями Центра общения

Отчет Валеева М.У Декабрь

18. Настольные игры: шашки, 
нарды, русское лото и другие 
игры для развития интеллекта 
и памяти

Отчет Валеева М.У Январь
Декабрь 

19. Лекция «Только сильные 
духом добиваются своих 
целей»

Отчет Валеева М.У Сентябрь

20. Час поэзии – «Нам не забыть 
об этих днях»

Отчет Валеева М.У Апрель
Май


