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ЦЕНТР ОБЩЕНИЯ ЛЮДЕЙ СТАРШЕГО ПОКОЛЕНИЯ
КЛИЕНТСКАЯ СЛУЖБА (НА ПРАВАХ ОТДЕЛА) В ЛЕНИНСКОМ РАЙОНЕ 
Г. ЕКАТЕРИНБУРГА
ПЛАН  МЕРОПРИЯТИЙ НА СЕНТЯБРЬ 2024 г.
	Дата
	Время
	Мероприятия

	02.09.2024
понедельник
	11.00
12.00
14.00
	Обучающее занятие. Урок компьютерной грамотности (по предварительной записи). 
Помощь СВО.
Час здоровья. Адаптивная ЛФК .

	03.09.2024
вторник
	11.00

	Пешая прогулка  на «Каменные  палатки» -  «В кругу друзей!»  ( викторины,  загадки, спортивные конкурсы).

	04.09.2024
среда
	12.00
12.00
	Экскурсия в Дом- музей  Д. Н. Мамина -  Сибиряка (ул. Пушкина, д.27, по предварительной записи).
Час здоровья. Адаптивная ЛФК .

	05.09.2024
четверг
	 08.00
12.00
14.00
	Экскурсия  в г. Каменск-Уральский : посещение Краеведческого музея, Колокольного завода «Пятков и Ко»,  круиз на Кораблике по Исетскому Каньону (по предварительной записи).
Выставка-конкурс: «Лето — жаркая пора» и «Моя уральская семья». Подводим итоги сезона 2024 года. 
Репетиция танцевальной группы «Визит».

	06.09.2024
пятница
	10.00
12.00
12.00
	Час здоровья. Адаптивная ЛФК .
Экскурсия - знакомство с Центральной городской библиотекой им. А.И. Герцена  - «Особняк Давыдова», квест-игра (ул. Чапаева, 5, по предварительной записи).
Мастер-класс по изготовлению куклы  «Колокольчик» - веселых, добрых вестей, оберег хорошего настроения,( по предварительной записи).

	09.09.2024
понедельник
	12.00
13.00
	Час здоровья с психологом  Фоминой О. В. на тему: «Гармония жизни». 
Путешествуем по России. Показ документальных фильмов предоставленных  Русским географическим обществом.

	10.09.2024
вторник
	12.00
14.00
	Литературная программа «Певец уральских сказов» к 145-летию П.П. Бажова в  Центральной городской библиотеке им. А.И. Герцена  (ул. Чапаева, 5). 
Час здоровья. Адаптивная ЛФК.

	11.09.2024
среда
	12.00
	Экскурсия в Мемориальный дом — музей П. П. Бажова (ул.Чапаева, 11, по предварительной записи).

	12.09.2024
четверг
	12.00
13.00
14.00
	Час музыкальных занятий (репетиция хора).
Репетиция театральной студии «Вдохновение».
Репетиция танцевальной группы «Визит».

	13.09.2024
пятница
	12.00
14.00
	Помощь СВО.
Час здоровья. Адаптивная ЛФК.

	16.09.2024
понедельник
	11.00
12.00
	Урок компьютерной грамотности.
Клуб настольных игр «Ваш ход» (шашки, шахматы, лото, домино).

	17.09.2024   
вторник
	12.00
 14.00
	Путешествуем по России. Показ документальных фильмов предоставленных  Русским географическим обществом. Кавказ. 
Час здоровья. Адаптивная ЛФК . 

	18.09.2024
среда
	12.00

	Экскурсия в музейный клуб «Дом Агафуровых» (ул. Сакко — Ванцетти, 28, по предварительной записи). 

	19.09.2024
четверг
	12.00
	Музыкальная гостиная « Осенний листопад»  от Кузнецовой Натальи Григорьевны. Выступление танцевальной группы «Визит». 

	20.09.2024
пятница
	12.00
14.00
	Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?» от Федоровой Т.А.
Час здоровья. Адаптивная ЛФК.

	23.09.2024
понедельник
	  11.00 
	Помощь СВО.

	24.09.2024
вторник
	14.00
15.00
	Час здоровья. Адаптивная ЛФК .
«Поет душа, танцует осень». Концерт коллектива «Берегини» в Библиотеке №6 им. К.Г. Паустовского (ул. Белореченская,26).

	25.09.2024
среда
	12.00

	Экскурсия  в Центр «Эрмитаж-Урал» - посещение выставки «Константин Кузнецов. Русский импрессионист в Париже» ( ул. Вайнера, 11, по предварительной записи).

	26.09.2024
четверг
	13.00
14.00
	Репетиция театральной студии «Вдохновение».
Репетиция танцевальной группы «Визит».

	27.09.2024
пятница
	14.00
	Мероприятие посвященное Дню пожилого человека. Концертная программа  в Городском отделении ухода и реабилитации №1 (дом престарелых) (ул. Прохожая,54  по предварительной записи).

	30.09.2024
понедельник
	12.00
13.00
14.00
	Клуб настольных игр «Ваш ход». 
Репетиция театральной студии «Вдохновение».
Репетиция танцевальной группы «Визит».


Добро пожаловать!
Режим работы: понедельник-четверг с 8.30-17.30
пятница с 8.30-16.30
Ждем Вас в центре общения  старшего поколения!
По адресу: г. Екатеринбург, ул. Вайнера,  д. 26 кабинет 304-305
Записаться и задать вопросы можно по телефону:
371-02-11
Мальцева Ирина Серафимовна (каб.304)
376-38-06
Леонтьева Юлия Николаевна
Для ежедневного посещения в свободное от запланированных мероприятий время доступны -  библиотека, настольные игры, просмотр фильмов. План мероприятий может корректироваться по согласованию  с участниками Центра.
