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	Дата
	Время
	Мероприятие

	2 декабря
понедельник
	13-00
	Урок финансовой грамотности (встреча с сотрудником Россельхохбанка)

	
	13-30
	Упражнения лечебной физкультуры «Здоровье»

	
	14-00
	Клуб общения «Мир позитива». Тема «Год семьи»

	3 декабря
вторник
	14-00
	Презентация «К.Брюллов»

	
	14-30
	Виртуальная экскурсия в Русский художественный музей к 225-летию со дня рождения К.Брюллова

	        4 декабря
среда

	13-30
	Комплекс упражнений аэробики «2000 шагов»

	
	14-00
	Презентация «Волонтёры для Победы» (о деятельности групп  «Светлый зов Урала» и «Светёлка-1»)

	
	14-30
	Улучшаем память и внимание (игры для тренировки)

	5 декабря
четверг
	13-00
	Урок компьютерной грамотности (по записи)

	
	14-00
	Мастер-класс «Снежинки» (студенты Педколледжа)

	
	15-00
	Встреча за шахматной доской

	6 декабря
пятница
	13-00
	Изучаем движения русского народного танца

	
	14-00
	Музыкальная программа «Малая родина» (ведущая Палкина Л.В.)

	9 декабря
понедельник
	13-30
	Упражнения лечебной физкультуры «Здоровье»

	
	14-00
	Час истории «9 декабря памятная дата – День героев Отечества»

	
	14-40
	Мастер-класс «Новогодние игрушки»

	10 декабря
вторник
	9-00
	Экскурсия в Шадринский краеведческий музей им.Бирюкова В.П.(по записи)

	
	14-00
	Настольные игры: лото, шашки, домино.

	11 декабря
среда
	13-30
	Комплекс упражнений аэробики «2000 шагов»

	
	14-00
	Просмотр видеороликов по профилактике мошенничества

	
	15-00
	Поём зимние песни под караоке

	12 декабря 
четверг
	13-00
	Урок компьютерной грамотности (по записи)

	
	14-00
	Викторина «День Конституции»

	
	14.30
	Комплекс упражнений «Бережём суставы»

	
	15.00
	Встреча за шахматной доской

	13 декабря 
пятница
	13-00
	Упражнения лечебной физкультуры «Здоровье»

	
	14-00
	Мастер-класс «Новогодняя икебана» (педагог Дома творчества)

	15 декабря
воскресенье
	12-00
	«И будем петь, и будем жить» концерт в ЦКиД (ул.Вокзальная,14а)

	16 декабря
понедельник
	12-00
	Пешая прогулка «По краю диатомитового карьера» (сбор на остановке «Метеостанция»)

	17 декабря
вторник
	13-30
	Нейрогимнастика от склероза

	
	14.00
	Встреча с сотрудником ИФНС № 29 «Изменения в налоговом законодательстве с 1.01.2025 г.»

	
	14-30
	Поём песни с дуэтом «Частушечка»

	18 декабря
среда
	10-00
	Участвуем в акции «Плетём сети для СВО» (ул.Энгельса, 151, 2 этаж)

	
	        13-30
	Комплекс упражнений аэробики «2000 шагов»

	
	14-00
	Презентация «День рождения Юрия Никулина»,
и просмотр художественного фильма с участием Ю.Никулина

	19 декабря
четверг
	13-00
	Урок компьютерной грамотности (по записи)

	
	15-00
	Встреча за шахматной доской

	
	16-00
	Созвездие читателей: праздничная программа в Городской библиотеке (ул.К.Маркса, 37)

	20 декабря
пятница
	10.30
	Комплекс упражнений аэробики «2000 шагов»

	
	11-00
	Музыкальная гостиная «Звучит аккордеон» (ученики Детской музыкальной школы)

	23 декабря
понедельник
	13-00

	Пешая прогулка в зимний лес (встреча: ул.Жукова,57, второй подъезд)


	24 декабря
вторник
	14-00
	Беседа «Познай самого себя» Тема: «Решаем головоломки»

	
	14-30
	Просмотр документального фильма Русского географического общества
«Антарктида. Хождение за три полюса».

	25 декабря
среда
	10-00
	Участие в акции «Плетём сети для СВО» (сбор ул.Энгельса, 151, 2 этаж)

	
	13-30
	Комплекс упражнений аэробики «2000 шагов»

	
	14-00
	Час пенсионной грамотности

	
	        15-00
	Квест-игра  «Новогодние традиции»

	26 декабря
четверг
	13-00
	Урок компьютерной грамотности (по записи)

	
	14-00
	Танцевальный мастер-класс

	
	15-00
	Встреча за шахматной доской

	27 декабря
пятница
	13-30
	Упражнения лечебной физкультуры «Здоровье»

	
	14.00
	Поздравление с днём рождения именинников за шашкой чая.

	28 декабря
суббота
	11-00
	Праздничная программа «Новогодний маскарад»




Ждём Вас в Центре общения старшего поколения по адресу:
г. Камышлов, ул. Энгельса, 207, кабинет № 210.
Записаться и задать вопросы можно по тел. 8 (34375) 2-08-02,
Клементьева Светлана Васильевна

Предлагаем услуги Камышловской городской библиотеки с 10-00 до 15-00
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