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План 
Мероприятий Центра общения старшего поколения "Сайдыына"
при Клиентской службе в Таттинском улусе (районе) ОСФР по РС (Я)
на 2025 год


	№
	Наименование мероприятия
	Форма реализации
	Ответственный исполнитель
	Сроки проведения

	1
	Нейрогимнастика (упражнения для улучшения памяти, внимания)
	Практические занятия
	Жуллярова Е.Е.
	Январь 

	2
	Занятие по финансовой грамотности (работа в приложениях банков)
	Лекция
Практическое занятие
	Никифорова С.П.
	Февраль 

	3
	Фотосессия "Весенние надежды"
	Фотосъемка 
	Афанасьева М.Г.
Рахлеева С.Е.
	Март 

	4
	"Ситцевый бал"
	Праздничное мероприятие
	Афанасьева М.Г.
Рахлеева С.Е.
	Март 

	5
	Конкурс кулинарных блюд
	Конкурс
	Афанасьева М.Г.
Рахлеева С.Е.
	Март 

	6
	Лекция о здоровье

	Лекция, практическое занятие
	
Никифорова С.П.
	Апрель 

	7
	Акции "Георгиевская лента", "Окно Победы"
	Практическое занятие
	

Рахлеева С.Е.
Жуллярова Е.Е.
Никифорова С.П.
	Май 

	8
	Изготовление нагрудной ленты ко Дню Победы
	Практическое занятие
	
	Май 

	9
	Мероприятие ко Дню Победы
	Мероприятие 
	
	Май 

	10
	Уроки мобильной фотографии (композиция, ракурс, постобработка)
	Практическое занятие
	
Никифорова С.П.
	Июнь 

	11
	Посещение скульптурного парка под открытым небом "Алгыстаах аартык", с. Чычымах
	Экскурсия
	Ефимов П.И.
	Июль 

	12
	Выезд на природу, сбор ягод
	[bookmark: _GoBack]Выездное мероприятие
	Ефимов П.И.
	Август 

	13
	Праздник урожая
Конкурс "Причуды природы"
	Мероприятие
	Тистяхова С.Г.
Васильева У.В.
	Сентябрь 

	14
	Занятие по финансовой грамотности (вклады, сбережения)
	Лекция
	Никифорова С.П.
	Октябрь 

	15
	Мероприятие ко Дню пожилых
	Мероприятие
	Бястинова С.Д.
Ковлеков Р.С.
	Октябрь 

	16
	Лекция о здоровье

	Лекция, практическое занятие
	Васильева У.В.
	Ноябрь 

	17
	Уроки творчества (изготовление новогоднего декора)
	Практическое занятие
	Тарасова Л.Д.
Бястинова С.Д.
	Декабрь 



