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Отделение Фонда пенсионного и социального страхования         Российской Федерации по Пензенской области



План работы Центра общения старшего поколения

 (Спасский)
Двери Центра открыты: Понедельник – четверг с 8.00 до 17.00


Пятница с 8.00 до 15.45


Суббота, Воскресенье – выходной

Ежедневно у нас проходят постоянные мероприятия

	день
	время
	Название мероприятия

	Понедельник
	с 15.00 до 17.00
	Настольные игры

	Вторник
	с 15.00 до 17.00
	Совместный просмотр фильмов и передач

	Среда
	с 15.00 до 17.00
	Спортивные занятия

	Четверг 
	с 15.00 до 17.00
	Обо всем

	Пятница
	с 13.00 до 15.45
	Помощь СВО


Специальные мероприятия в мае 2024
	Дата
	Время
	Название мероприятия

	01.06.2024
	С 10-00.-11.00
	Участие в мероприятии. посвященном Дню защиты детей

	07.06.2024
	С 10.00-10-30
	Участие в онлайн мероприятии по дыхательной гимнастике

	12.06.2024
	С 10-12.00
	Участие в праздничном мероприятии посвященному «Дню России» 
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