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Отделение Фонда пенсионного и социального страхования         Российской Федерации по Пензенской области


План работы Центра общения старшего поколения
 Мокшанский район
Двери Центра открыты: Понедельник – четверг с 8.00 до 17.00

Пятница с 8.00 до 15.45

Суббота, Воскресенье – выходной
Ежедневно у нас проходят постоянные мероприятия
	день
	время
	Название мероприятия

	Понедельник
	С 11.00 до 16.00
	Час здоровья

	Вторник
	с 11.00 до 16.00
	Литературная гостиная

	Среда
	с 11.00 до 16.00
	Настольные  игры

	Четверг 
	с 11.00 до 16.00
	Обзор прессы (новостей) за неделю

	Пятница
	с 11.00 до 15.45
	Клуб «Серебряные волонтеры»


Специальные мероприятия в июле месяце 2024 г.
	Дата
	Время
	Название мероприятия

	01.07.2024
	с 10.00 до 14.00
	Зарядка на каждый день. Упражнения для тела и настроения. 

	05.07.2024
	С 11.00 до 14.00
	Тематический вечер, посвященный Дню семьи, любви и верности. «Во имя любви и верности».

	12.07.2024
	с 8.00 до 13.00
	Выездное мероприятие-фестиваль народного творчества «Ты, деревня,  и сердце, и песня моя...»

	15.07.2024
	с 10.00 до 17.00
	Проведение благотворительной акции: «Живи ярко-делай добро.»

	19.07.2024
	с 11.00 до 14.00
	Мастер-класс «Наши руки не знают скуки»

	25.07.2024
	с 14.00 до 17.00
	 Оказания помощи участникам СВО (плетение маскировочных сетей)



