
ПЛАН 

мероприятий Центров общения старшего поколения ОСФР по Кемеровской 

области – Кузбассу на базе клиентских служб в Центральном, Новоильинском, 

Орджоникидзевском, Куйбышевском районах Новокузнецка, Мариинске, 

Белове, Тайге, Таштаголе, Ленинске-Кузнецком, Киселевске, Яйском, 

Яшкинском, Тяжинском, Тисульском, Промышленновском районах 

на 2 квартал 2025 года 

Дата 
 

Время Наименование мероприятия Участники 

АПРЕЛЬ 

Общие мероприятия 
15.04.25 14-00 Память и внимание: как 

сохранить ясность ума на 

долгие годы (вебинар) 

 

 

 

 

 

 

 

Актуальные вопросы 

персонифицированного учета 

и клиентского обслуживания 

(вебинар) 

Ведущий психолог 

Кузбасского центра 

общественного здоровья и 

медицинской профилактики 

Ткаченко Екатерина 

Евгеньевна, 

актив и посетители Центров 

общения старшего 

поколения 

 

Башкиров Тарас 

Валентинович, заместитель 

управляющего ОСФР по 

Кузбассу 

Разовые мероприятия 

Центральный, Новоильинский, Орджоникидзевский, Куйбышевский районы 

Новокузнецка 

01.04.25 

 

 

 

 

 

13.04.25 

 

 

 

 

 

 

 

 

11-30 

 

 

 

 

 

12-00 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выездное мероприятие 

«Первоапрельский кураж». 

Томь-Усинский 

профилакторий 

 

 

Выездное мероприятие в год 

Защитника Отечества и 80-

летия Великой Победы 

«Пасхальный подарок 

герою». Собор Рождества 

Христова. 

Мастер-класс «Связь 

поколений» по росписи яиц, 

сбор гуманитарной помощи и 

Актив и посетители Центров 

общения старшего поколения 

Центрального, 

Новоильинского, 

Куйбышевского районов 

 

Актив и посетители Центров 

общения Центрального, 

Орджоникидзевского, 

Новоильинского, 

Куйбышевского районов, 

дети воскресной школы, 

участники и семьи 

участников СВО  

 



 

 

 

 

 

27.04.25 

 

 

 

 

 

12-00 

отправка через фонд 

«Народная сила», 

музыкальные номера актива 

Центра общения 

 

Выездное мероприятие в год 

Защитника Отечества и 80-

летия Великой Победы. 

Тематическая книжная 

выставка «Война, Победа, 

Память». Мечеть «Чулпан». 

Сбор гуманитарной помощи, 

отправка через фонд 

«Народная сила», мастер-

класс «Связь поколений» по 

изготовлению значков для 

участников СВО, 

музыкальные номера актива 

Центра общения 

 

 

 

 

 

Актив и посетители Центров 

общения Центрального, 

Орджоникидзевского, 

Новоильинского, 

Куйбышевского районов, 

служащие мечети «Чулпан», 

участники и семьи 

участников СВО  

Тисульский район 

08.04.25 15-00 Вечер духовной культуры  

«И Боль моя, и Гордость,  

и Краса! Храмы России» 

Экскурсия в Тисульский храм 

Актив и посетители Центра 

общения старшего 

поколения, сотрудники 

ОСФР 

Мариинск 

02.04.25 11-00 Если с гаджетом на «вы»: 

учимся компьютерной 

грамотности. Урок № 1 

Актив и посетители Центра 

общения старшего 

поколения, сотрудники 

ОСФР 

Белово 

02.04.25 11-00 Тематическое мероприятие 

«Удивительные праздники» 

Актив и посетители Центра 

общения старшего 

поколения 

15.04.25 11-00 Шашечный турнир, 

обучение 

Актив и посетители Центра 

общения старшего 

поколения 

Тяжинский район 

21.04.25 15-00 Круглый стол «Пасхальные 

посиделки» 

Актив и посетители Центра 

общения, АНО ЦСОН «Во 

благо», сотрудники ОСФР 

Тайга 

11.04.25 14-00 Мероприятие  

«Дорога к звездам» 

Актив и посетители Центра 

общения, сотрудники 

комплексного центра 



социального обслуживания 

населения, сотрудники 

ОСФР. 

16.04.25 11-30 Экоурок от компании 

«Чистый Город» 

Актив и посетители Центра 

общения, представитель 

компании «Чистый Город», 

сотрудники ОСФР. 

Промышленновский район 

11.04.25 11-00 Семинар «Космические 

дали» 

Актив и посетители Центра 

общения, сотрудники 

районной библиотеки. 

24.04.25 11-00 Семинар «Внимание! 

Клещ!». Вопросы 

предоставления услуг по 

медицинскому страхованию 

гражданам старшего 

поколения 

Актив и посетители Центра 

общения, руководитель 

офиса Кузбасского филиала 

ООО «АЛЬФА 

СТРАХОВАНИЕ - ОМС» 

Кирсанова О.И. 

Таштагол 

22.04.25 11-00 Поздравления тружеников 

тыла Великой Отечественной 

войны активистами Центра 

общения совместно с 

Управлением культуры 

Актив и посетители Центров 

общения, сотрудники ОСФР. 

Яя 

09.04.25 11-00 Экоурок от компании 

«Чистый Город» 

Актив и посетители Центров 

общения, представитель 

компании «Чистый Город». 

Яшкино 

16.04.25 11-00 Час искусства «Театральные 

чудеса» 

Актив и посетители Центров 

общения, сотрудники 

Яшкинской районной 

библиотеки 

Ленинск-Кузнецкий 

07.04.25 11-00 «Как сохранить Сибирское 

здоровье» (презентация-

дегустация продуктов 

«Сибирское здоровье») 

Актив и посетители Центров 

общения, сотрудники ОСФР. 

23.04.25 11-00 «Смартфон – это вам не 

просто телефон» (обучение 

пользователей смартфонов). 

Совместный проект с 

учащимися школы № 73 

Актив и посетители Центров 

общения, учащиеся школы 

№ 73, сотрудники ОСФР 



Киселевск 

01.04.25 11-00 День юмора и смеха «Играем 

в ЛОТО» 

Актив и посетители Центров 

общения старшего 

поколения 

15.04.25 12-00 Подготовка к празднованию 

майских праздников. Мастер-

класс по изготовлению цветов 

(гвоздик) из бумаги 

Актив и посетители Центров 

общения старшего 

поколения 

22.04.25 12-00 Лекция «История развития 

пенсионного обеспечения. 

Стаж и заработная плата» 

Актив и посетители Центров 

общения старшего 

поколения, сотрудники 

ОСФР 

Ежедневные мероприятия на самоорганизации 

09.04.25–

30.04.25 

(кроме 

сб, вс) 

8-30 – 

17-30 

Клуб по интересам (игры, 

чтение книг, просмотр 

фильмов). Обучение 

компьютерной грамотности 

Актив и посетители Центров 

общения старшего 

поколения 

МАЙ 

Общие мероприятия 

13.05.25 11-00 Почему важно 

контролировать артериальное 

давление (вебинар) 

 

 

 

 

Актуальные вопросы 

пенсионного обеспечения 

(вебинар) 

Кузбасский центр 

общественного здоровья и 

медицинской профилактики, 

актив и посетители Центров 

общения старшего 

поколения 

 

заместитель управляющего 

ОСФР по Кузбассу 

Фалалеева Ольга Ильинична 

Разовые мероприятия 

Центральный, Новоильинский, Орджоникидзевский, Куйбышевский районы 

Новокузнецка 

05.05.25 11-00 Мастер-класс по 

изготовлению праздничной 

символики к 9 мая 

«Георгиевская ленточка –

символ Победы». 

Изготовление и вручение 

Георгиевской ленты 

участникам и семьям 

участников СВО. 

МБУ «Центр развития 

творчества «Уголек», актив и 

посетители Центров 

общения  

06.05.25 11-00 Выездное мероприятие 

«Вальс Победы»  

Актив и посетители Центров 

общения 



Тисульский район 

06.05.25 12-00 Мастер-класс «Гвоздика 

памяти». 

Возложение гвоздик к 

мемориалу Славы 

Актив и посетители Центра 

общения, сотрудники ОСФР 

14.05.25 15.00 Экоурок для взрослых 

«Правила обращения с 

твердыми бытовыми 

отходами» 

Актив и посетители Центра 

общения, сотрудники 

ОСФР, представитель 

компании «Чистый Город» 

Мариинск 

14.05.25 11-00 «Победный май». 

Мероприятие к 80-летию 

Великой Победы 

Актив и посетители Центра 

общения старшего 

поколения 

28.05.25 11-00 Если с гаджетом на «вы»: 

учимся компьютерной 

грамотности. Урок № 2 

Актив и посетители Центра 

общения старшего 

поколения. 

Белово 

07.05.25 11-00 Истории песен о Великой 

Отечественной войне 

Актив и посетители Центра 

общения. 

09.05.25 11-00 Участие в акции 

«Бессмертный полк» 

Актив и посетители Центра 

общения. 

Тяжинский район 

06.05.25 15-00 Мастер-класс на тему «День 

Победы» 

Актив и посетители Центра, 

общественная организация 

«Волонтеры Победы», 

сотрудники ОСФР 

14.05.25 11-00 Экоурок «Правила 

обращения с твердыми 

бытовыми отходами» 

Актив и посетители Центра 

общения старшего 

поколения, представитель 

компании «Чистый Город», 

сотрудники ОСФР 

Тайга 

16.05.25 14-00 «Эти звуки Победы». 

Мероприятие, посвященное 

80-летию Победы в Великой 

Отечественной войне 

Актив и посетители Центра 

общения старшего 

поколения, сотрудники 

комплексного центра 

социального обслуживания 

населения, сотрудники 

ОСФР. 

27.05.25 11-00 «Бенефис трёх поколений». 

Что читали бабушки, мамы, 

внуки. 

Актив и посетители Центра 

общения, сотрудники 

центральной библиотеки, 

сотрудники ОСФР. 



Промышленновский район 

21.05.25 11-00 Посиделки «Кузьма 

Огородник» 

Актив и посетители Центра 

общения, опытные садоводы 

и огородники района. 

Таштагол 

07.05.25 11-00 Конкурс на лучший рисунок, 

посвященный 80-летию 

Победы в Великой 

Отечественной войне, среди 

посетителей Центра общения 

и детей сотрудников 

клиентской службы 

Актив и посетители Центра 

общения старшего 

поколения 

09.05.25 11-00 Участие в торжественном 

митинге и возложении 

цветов  

Актив и посетители Центра 

общения старшего 

поколения 

12.05.25 11-00 Экскурсия по 

Таштагольскому району с 

выездом в город-курорт 

Шерегеш 

Актив и посетители Центра 

общения старшего 

поколения 

23.05.25 11-00 Участие в очистке берегов 

реки Кондома 

Актив и посетители Центра 

общения старшего 

поколения 

Яя 

15.05.25 11-00 Мероприятие «Осторожно, 

мошенники!» 

Актив и посетители Центра 

общения, сотрудники 

Отделения МВД России по 

Яйскому муниципальному 

округу, сотрудники ОСФР 

Яшкино 

07.05.25 11-00 «Память сильнее времени». 

Патриотический час, 

посвященный 

празднованию 80-летия 

Победы  

Актив и посетители Центра 

общения, сотрудники 

Яшкинской районной 

библиотеки 

Ленинск-Кузнецкий 

05.05.25 11-00 «По следам войны». Вечер 

воспоминаний о 

родственниках – участниках 

Великой Отечественной 

войны 

Актив и посетители Центра 

общения, члены Совета 

ветеранов 

09.05.25 11-00 Парад Победы Актив и посетители Центра 

общения, сотрудники ОСФР 

20.05.25 11-00 Песни военных лет Актив и посетители Центра 

общения, сотрудники ОСФР 



Киселевск 

06.05.25 11-00 Праздничная встреча 

«Победный май» 

Актив и посетители Центра 

общения 

20.05.25 11-00 Лекция «История развития 

пенсионного обеспечения. 

Накопительная пенсия» 

Актив и посетители Центра 

общения, сотрудники ОСФР 

Ежедневные мероприятия на самоорганизации 

01.05.25 – 

31.05.25 

(кроме 

сб, вс) 

8-30 – 

17-30 

Клуб по интересам (игры, 

чтение книг, просмотр 

фильмов). Обучение 

компьютерной грамотности 

Актив и посетители Центров 

общения старшего 

поколения 

ИЮНЬ 

Общие мероприятия 

17.06.25 14-00 Почему с возрастом человек 

теряет мышечную массу? 

Что такое саркопения 

(вебинар) 

 

 

 

 

Актуальные вопросы 

предоставления 

материнского капитала 

(вебинар) 

Лобыкина Елена 

Николаевна, врач-диетолог, 

профессор (Кузбасский 

центр общественного 

здоровья и медицинской 

профилактики), актив и 

посетители Центра общения 

 

Еремина Анна Николаевна, 

заместитель управляющего 

ОСФР по Кузбассу 

Разовые мероприятия 

Центральный, Новоильинский, Орджоникидзевский, Куйбышевский районы 

Новокузнецка 

02.06.25 11-00 «Праздник ДЕТСТВА» Актив и посетители Центров 

общения, сотрудники ОСФР 

05.06.25 

10.06.25 

11.06.25 

11-00 

11-00 

11-00 

День РОССИИ «РОССИЯ в 

сердце твоем и моем» 

Актив и посетители Центров 

общения, специалисты 

библиотек имени  

Н.В. Гоголя, имени Д.С. 

Лихачева, «Абашевская». 

26.06.25 11-00 Выездная экскурсия в 

Новокузнецкий центр 

ведической культуры 

Актив и посетители Центров 

общения  

Тисульский район 

04.06.25 16-00 Литературный вечер 

«Великий сын Донской 

земли» к 120-летию со дня 

рождения писателя М.А. 

Шолохова. История 

Актив и посетители Центра 

общения 



написания романа. 

Знакомство с казачьими 

песнями 

Мариинск 

18.06.25 11-00 Час нравственного общения 

«Жить по законам 

душевной щедрости» 

Актив и посетители Центра 

общения, сотрудники 

Центральной библиотечной 

системы Мариинского 

муниципального округа 

25.06.25 11-00 Если с гаджетом на «вы»: 

учимся компьютерной 

грамотности. Урок № 3 

Актив и посетители Центра 

общения 

Белово 

18.06.25 11-00 Тематическое мероприятие 

«Блюда, названные в честь 

выдающихся людей» 

Актив и посетители Центра 

общения 

26.06.25 11-00 Урок компьютерной 

грамотности 

Актив и посетители Центра 

общения 

Тяжинский район 

10.06.25 15-00 Игра-путешествие 

«Я люблю тебя, Россия» 

Актив и посетители Центра 

общения старшего 

поколения, сотрудники 

ОСФР, общественная 

организация «Волонтеры 

Победы» 

Тайга 

10.06.25 11-00 Пенсионерские посиделки 

«Я на пенсии сижу, время 

зря не провожу!» 

Актив и посетители Центра 

общения старшего 

поколения 

20.06.25 13-00 «Лето – чудная пора» Актив и посетители Центра 

общения, сотрудники 

комплексного центра 

социального обслуживания 

населения 

Промышленновский район 

20.06.25 11-00 День памяти. 80 лет Победы. 

«Вспомним всех поименно» 

Актив и посетители Центра 

общения, директор 

краеведческого музея Белоус 

Лидия Ивановна 

Таштагол 

17.06.25 11-00 Информационный час «День 

православной книги» 

Актив и посетители Центра 

общения 



Яя 

18.06.25 11-00 Мастер-класс 

«Увлекательный мир 

ароматерапии» 

Актив и посетители Центра 

общения, сотрудники ОСФР 

Яшкино 

18.06.25 11-00 Познавательное мероприятие 

«Ищите доктора в природе» 

Актив и посетители Центра 

общения, сотрудники 

Яшкинской районной 

библиотеки 

Ленинск-Кузнецкий 

03.06.25 11-00 «От сумы да от тюрьмы не 

зарекайся» 

(совместное мероприятие с 

ЛИУ-42 ГУ ФСИН по 

социальной адаптации 

женщин, отбывающих 

наказание в колонии-

поселении) 

Актив и посетители Центра 

общения, сотрудники ОСФР 

18.06.25 11-00 Кафе Альцгеймера Актив и посетители Центра 

общения 

Киселевск 

01.06.25 11-00 Посещение детских 

соревнований «Болеем за 

внуков» 

Актив и посетители Центра 

общения старшего 

поколения 

20.06.25 11-00 День компьютерной 

грамотности 

Актив и посетители Центра 

общения, сотрудники ОСФР 

Ежедневные мероприятия на самоорганизации 

01.06.25 –

30.06.25 

(кроме 

сб, вс) 

8-30 – 

17-30 

Клуб по интересам (игры, 

чтение книг, просмотр 

фильмов). Обучение 

компьютерной грамотности 

Актив и посетители ЦОСП, 

сотрудники ОСФР 

 


