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План мероприятий 
Центра общения старшего поколения 
в г. Саки
на август 2024 года

	№
	Наименование мероприятия
	Дата проведения

	1
	Встреча с психологом.
	5 августа
в 10:00


	2
	Гимнастика с элементами танца Зумба.


Компьютерная грамотность для начинающих. Группа 1.

Компьютерная грамотность для начинающих. Группа 2.

	6 августа
в 8:00 

в 10:00


в 11:00

	3
	Встреча с психологом.
	12 августа
в 10:00


	4
	Гимнастика с элементами танца Зумба.
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Компьютерная грамотность для начинающих. Группа 1.

Компьютерная грамотность для начинающих. Группа 2.

	13 августа 
в 8:00 

в 10:00


в 11:00

	5
	Встреча с психологом.
	19 августа
в 10:00

	6
	Гимнастика с элементами танца Зумба.


Компьютерная грамотность для начинающих. Группа 1.

Компьютерная грамотность для начинающих. Группа 2.

	20 августа
в 8:00 

в 10:00


в 11:00

	7
	Экскурсия 
	21 августа
Время уточняется

	8
	Встреча с психологом.
	26 августа
в 10:00

	9
	Гимнастика с элементами танца Зумба.


Компьютерная грамотность для начинающих. Группа 1.

Компьютерная грамотность для начинающих. Группа 2.

День Российского кино (Просмотр фильмов)

	27 августа 
в 8:00 

в 10:00


в 11:00


в 16:00

	10
	День именинника.
	29 августа 
в 16:00 
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