

                                                                                          ПЛАН

мероприятий Центра общения старшего поколения в Верхошижемском районе 
на 1 квартал 2025 года
	№ п/п
	Наименование мероприятий
	Дата проведения
	Время
	Продолжительность

	
	Январь
	
	
	

	1
	«Рождественская история». История рождества, интерактивная игра, коляда. Специалисты библиотеки им М.М.Синцова

	14.01.2025
	10.00
	60 минут

	2
	«Гибкий позвоночник – путь к долголетию». Физкультурный час. На базе спорткомплекса. Проводит участник ЦОСП.

	21.01.2025
	10:00


	60 минут


	3
	«Готовь сани летом, а телегу зимой». Подготовка к весенней посадке. Главный агроном района 


	23.01.2025
	10:00
	60 минут

	4
	Мастер класс по правополушарному рисованию «Зимний пейзаж». Специалисты дома детского творчества

	28.01.2025
	10:00
	60 минут

	
	Февраль
	
	
	

	1
	«Ножки как в 18 – о профилактике болезней вен». Специалисты Верхошижемской ЦРБ

	04.02.2025
	10:00
	60 минут

	2
	Об изменениях в пенсионном законодательстве в 2025 году. Руководитель клиентской службы в Верхошижемском районе ОСФР по Кировской области

	11.02.2025
	10:00 
	30 минут

	3
	Новые услуги в 2025 году. Начальник ТО МФЦ

	18.02.2025
	10:00
	30 минут

	4
	День защитника Отечества. Интеллектуально-познавательная игра о воинах-защитниках. Специалисты библиотеки им М.М.Синцова

	25.02.2025
	10:00
	60 минут

	
	Март
	
	
	

	1
	Международный женский день. Литературная викторина, чаепитие, обмен рецептами. Специалисты библиотеки им.М.М.Синцова

	04.03.2025
	10:00
	60 минут

	2
	Генеалогическое древо, с чего начать, история рода. Специалист Верхошижемского районного архива

	11.03.2025
	10:00
	60 минут

	3
	Мастер-класс по русскому народному творчеству. Специалисты районного музея

	18.03.2025
	10:00
	60 минут

	4
	Волонтеры серебряного возраста. Участие в качестве болельщиков, помощников на Верхошижемском лыжном марафоне 

	22.03.2025
	10:00
	4 часа

	5
	Услуги, оказываемые КЦСОН. Специалисты КЦСОН

	25.03.2025
	10:00 
	30 минут



