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Центра общения старшего поколения (ЦОСП) 
«НАДЕЖДА»
 Калужская область, г.Людиново, ул.3 Интернационала, д.25, каб.6
     [image: C:\Users\050EpishenkovaGA\Downloads\Центр общения старшего поколения (г. Устюжна) ВКонтакте_files\5wD4bq9W9iUvk33IBnV7HVRWiaTnpV-PP8pcGyRbfPmcuLRJ9QxzP9ioneyT.jpg]                                        декабрь 2024                                                                                 
	Дата проведения
	Наименование мероприятия
	Ответственные

	02.12 понедел
	Школа  компьютерной грамотности.  Работа с мобильными приложениями.
	СФР

	03.12вторник       
	«Золотые руки ангела»- оказание помощи участникам СВО. (изготовление заготовок для окопных свечей)
	СФР

	04.12 среда
	Киноклуб по средам. Просмотр и обсуждение фильма.
	СФР

	05.12 четверг
	Экскурсия в галерею на выставку картин Александра Зорюкова.
	СФР, Волкова Н.А.

	06.12 пятница
	Клуб любителей настольных игр. ( Лото, шашки, домино)
	СФР

	09.12 понедел
	Школа  компьютерной грамотности.  Вопросы-ответы
	СФР

	10.12 вторник
	ЗОЖ.  Фитнес-аэробика в клубе «Веста» 
(Место проведения: ДОМ СПОРТА)
	СФР, Архангельская Л.В.

	11.12среда
	Киноклуб по средам. Просмотр и обсуждение фильма.
	СФР

	12.12 четверг
	Арт-терапия «Новогодние раскраски Анти-стресс»
	СФР

	13.12пятница
	Клуб любителей настольных игр. ( Лото, шашки, домино)
	СФР

	16.12понедел
	Школа  компьютерной грамотности.  Вопросы-ответы
	 СФР

	17.12вторник
	Мастер-класс «Готовимся к Новому году». 
Украшение ЦОСП к новогоднему празднику.
	СФР, инициативная группа лиц ЦОСП

	18.12 среда
	Киноклуб по средам. Просмотр и обсуждение фильма.
	СФР

	19.12четверг
	ЗОЖ.  Фитнес-аэробика в клубе «Веста» 
(Место проведения: ДОМ СПОРТА)
	СФР,Архангельская Л.В.

	20.12пятница
	Клуб любителей настольных игр. ( Лото, шашки, домино)
	СФР

	23.12понедел
	Школа  компьютерной грамотности.  Поздравляем с Новым годом через Ватсап.
	СФР

	24.12вторник
	Музыкальная гостиная «Новый год к нам мчится». Чаепитие.
	СФР, Передвижной центр культуры

	25.12среда
	Киноклуб по средам. Просмотр и обсуждение фильма  «Карнавальная ночь»
	СФР

	26.12четверг
	Консультация по правовым и социальным вопросам.
	СФР
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