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Центра общения старшего поколения (ЦОСП) 
«НАДЕЖДА»
 Калужская область, г.Людиново, ул.3 Интернационала, д.25, каб.6
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	Дата проведения
	Наименование мероприятия
	Начало 
	Ответ-ые

	02.03воскрес.
	Музыкальная гостиная. "Масленица хороша - широка её душа!" Чаепитие с блинами.
	11.00
	СФР,   Заболотский ДК

	03.03понедел
	Школа  компьютерной грамотности.  Вопросы-ответы
	14.00
	СФР

	04.03вторник       
	Клуб полезных дел (КПД).  Мастер-класс по изготовлению сувениров, посвященный 8Марта.
	14.00
	СФР

	05.03 среда
	Киноклуб по средам. Просмотр и обсуждения фильма «Девчата».
	14.00
	СФР

	06.03 четверг
	«Это звонкое слово – ЧАСТУШКА». Конкурс частушек, посвященный Международному женскому дню. Поздравление участника ВОв Власенкову М.М. с 8 Марта. Чаепитие .
	12.00
	СФР

	07.03 пятница
	Досуг: «А у нас – все для Вас» - настольные игры: шашки, домино,  русское лото.
	14.00
	СФР

	10.03 понедел
	Школа  компьютерной грамотности.  Вопросы-ответы
	14.00
	СФР

	11.03 вторник
	«Золотые руки ангела»- оказание помощи участникам СВО. (Нарезка ленточек для сетей)
	14.00
	СФР

	12.03среда
	Киноклуб по средам. Просмотр фильма на выбор.
	14.00
	СФР

	13.03 четверг
	Огород круглый год». Обмен опытом. Встреча с руководителем клуба «Кураж». ЗОЖ.  
	14.00
	СФР,    Самарина К.Г.

	14.03пятница
	Клуб любителей настольных игр. ( Лото, шашки, домино)
	14.00
	СФР

	17.03понедел
	Школа  компьютерной грамотности.  Вопросы-ответы
	14.00
	СФР

	18.03вторник
	«Фитнес-аэробика в клубе «Веста» 
(Место проведения: ДОМ СПОРТА)
	12.15
	СФР,      Архангельская Л.В.

	19.03 среда
	Киноклуб по средам. По страницам любимых фильмов.
	14.00
	СФР

	20.03четверг
	Встреча с психологом ОСФР г.Калуги Зубковой Т.В.
	14.00
	СФР

	21.03пятница
	Досуг: «А у нас – все для Вас» - настольные игры: шашки, домино,  русское лото.
	14.00
	СФР

	24.03 понедел
	Школа  компьютерной грамотности.  Работа с мобильными приложениями.
	14.00
	СФР

	25.03вторник
	«Золотые руки ангела»- оказание помощи участникам СВО. (Нарезка ленточек для сетей)
	14.00
	СФР

	26.03среда
	Киноклуб по средам. Просмотр фильма из цикла  «Русское
географическое общество».
	14.00
	СФР

	27.03четверг
	ЗОЖ.  Фитнес-аэробика в клубе «Веста» 
(Место проведения: ДОМ СПОРТА)
	12.15
	СФР, Архангельская Л.В.

	28.03пятница
	Досуг: «А у нас – все для Вас» - настольные игры: шашки, домино,  русское лото.
	14.00
	СФР

	31.03 понедел
	Школа  компьютерной грамотности.  
	14.00
	СФР
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