План

  мероприятий Центра общения старшего поколения с 1 апреля 2025 года — 30 апреля 2025 года

г. Черняховск, ул. Госпитальная 1 кабинет 7
	Дата 

проведения
	Тема дня
	Лекция  14-00 
	Творческая мастерская 15-00
	Ответственный сотрудник

	01.04.2025
	Полезный час.
Смешная викторина « С 1 Апреля»
	Игра
	Слушаем веселые песни
	Ерыкалова С.Л.



	03.04.2025
	"Спрашивали? Отвечаем!"
Где и как получить достоверную информацию ОСФР.
	Консультирование
	Просмотр фильма
	Ерыкалова С.Л.



	08.04.25
	"Спрашивали? Отвечаем!"
Санаторно-курортное лечение, кому положено и как оформить.
	Консультирование
	Вязание спицами
	Ерыкалова С.Л.



	10.04.2025
	Полезный час.
Прогулка в парке Победы
	Лекция-беседа
	Просмотр материалов о здоровье
	Ерыкалова С.Л.



	15.04.25
	"Спрашивали? Отвечаем!"
Вопросы пенсионно-социального характера
	Лекция-беседа.
	Вязание крючком
	Ерыкалова С.Л.



	17.04.2025
	Полезный час.
Как готовимся к Пасхе
	Беседа
	Делимся рецептами
	Ерыкалова С.Л.



	22.04.2025
	Полезный час.
Прогулка по весеннему городу
	Лекция-беседа
	Музыкальная гостиная
	Ерыкалова С.Л.



	24.04.2025
	Полезный час. 

Полезность игры в шахматы
	Практическое занятие
	Учимся играть в шахматы
	Ерыкалова С.Л.



	29.04.2025
	Полезный час.
Советы бывалых садоводов
	Лекция-беседа
	 Обмениваемся полезным опытом огородников.
	


Старшее поколение в цифровом обществе (Азбука интернета, безопасность в сети, маркетплейсы). 
· Мини – библиотека 
· Онлайн-экскурсии по музеям России. 
· Настольные игры (шашки, шахматы, лото, домино) 
 Записать на встречу можно по телефону +7 921 106 2432

