План

  мероприятий Центра общения старшего поколения с 01 марта 2025 года — 31 марта 2025 года
   г. Гвардейск, ул. Калининградская, 10, 2 этаж кабинет 12
	Дата 

проведения
	Тема дня
	Лекция  12-00 
	Творческая мастерская 14-00
	Ответственный сотрудник

	04.03.25
	 Полезный час.
Регистрация на сайте Государственных услуг.
	Практическое занятие
	Коллективный просмотр и обсуждение документального фильма «Русского географического общества».
	Лазарева И.В.

Рыбалкина Н.В.

	06.03.25
	 Полезный час.
Основы пенсионной грамотности. Российская пенсионная система.
	Лекция-беседа
	Поздравление с международным праздником 8 марта. Чаепитие.
	Лазарева И.В.

Рыбалкина Н.В.

	11.03.25
	"Спрашивали? Отвечаем!"
«Заказ справок и выписок из лицевого счета в электронном виде» 
	Практическое занятие
	Просмотр материалов предоставленных «Русским географическим обществом»
	Лазарева И.В.

Рыбалкина Н.В.

	13.03.25
	«Спрашивали? Отвечаем!"
Индексация страховых пенсий неработающим пенсионерам.
	Консультирование
	Рукоделие. 
	Лазарева И.В.

Рыбалкина Н.В.

	18.03.25
	Полезный час.
«Маркетплейсы, установка мобильных приложений».
	Лекция-беседа
	Игра-викторина «Угадай советский фильм». 
	Лазарева И.В.

Рыбалкина Н.В.

	20.03.25
	Лекция
«Осторожно, телефонные мошенники!»
	Лекция-беседа
	Рукоделие
	Лазарева И.В.

Рыбалкина Н.В.

	25.03.25
	"Спрашивали? Отвечаем!"
«Технические средства реабилитации. Как оформить и использовать»
	Консультирование
	Просмотр материалов предоставленных «Русским географическим обществом».
	Лазарева И.В.

Рыбалкина Н.В.

	27.03.25
	"Спрашивали? Отвечаем!" «Запись на прием с использованием госуслуг»
	Практическое занятие
	Просмотр материалов предоставленных «Русским географическим обществом».
	Лазарева И.В.

Рыбалкина Н.В


Старшее поколение в цифровом обществе (Азбука интернета, безопасность в сети, маркетплейсы). 
· Мини – библиотека 
· Онлайн-экскурсии по музеям России. 
· Настольные игры (шашки, шахматы, лото, домино) 
 Записать на встречу можно по телефону +7 921 108 4935
