                                                                                               План 
                                  мероприятий Центра общения старшего поколения с 1 мая 2024 года - 31 мая 2024 года
                                                              г. (Светлогорск,      Олимпийский бульвар, 2)
	Дата 

	Тема дня
	Лекция  12-00 
	Творческая мастерская 14-00
	Ответственный сотрудник

	02.05.24
	Полезный час.
1 мая -День весны и труда.
	История и традиции праздника в России и разных странах. Просмотр документального фильма «Первомай: История и традиции».
	Шахматный клуб «Белая ладья».
«Мы вместе»-плетение маскировочных сетей для участников СВО.
	Салий Т.Н.
Данильчук С.П.


	03.05.24
	Полезный час
Основы пенсионной грамотности. Российская пенсионная система. 

	Лекция-беседа.
	Занятие танцевальной студии «Гармония».
«Мы вместе»-плетение маскировочных сетей для участников СВО.
	Салий Т.Н
Данильчук С.П.
Устинова Е.В.


	06.05.24
	 «Помним сердцем...»
Праздничное мероприятие к 79-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне.

	Концерт активистов Центра «серебряного» добровольчества, общественной организации славянской культуры и вокального ансамбля «Берегиня». 
Выступление ветеранов.

	Чаепитие.

	Салий Т.Н.
Данильчук С.П.

	07.05.24
	 Полезный час.
Начисление пенсии работающим пенсионерам. Принципы формирования пенсионной выплаты.
	Консультация. 
	Занятие танцевальной студии «Гармония».
Мастер-класс «Сувенир из полимерной глины»

	Салий Т.Н.
Данильчук С.П.
Устинова Е.В.


	08.05.24
	9 мая -День Победы.
Великая Отечественная в именах и датах. 
	Просмотр и осуждение документального фильма 1941 года «Разгром немецких войск под Москвой» 
Выставка фотографий «Бессмертна Победа, бессмертны её солдаты!»

	Возложение цветов к мемориалу Великой Отечественной войны в  
городе Светлогорске.

	Салий Т.Н.
Данильчук С.П.

	13.05.24
	Полезный час
Секреты садоводам и огородникам "Мой маленький огород – здоровье и доход"
	Обзор периодической литературы в помощь садоводам и огородникам. Секреты садоводства и огородничества.
	Занятие дыхательной и суставной гимнастикой
«Мы вместе»-плетение маскировочных сетей для участников СВО.

	Салий Т.Н.
Данильчук С.П.

	14.05.24
	"Спрашивали? Отвечаем!"
Индексация страховых пенсий неработающим пенсионерам. Доплата пенсионерам 80+
	Консультирование
	Скандинавская ходьба.
Занятие танцевальной студии «Гармония».
«Мы вместе»-плетение маскировочных сетей для участников СВО.

	Салий Т.Н.
Данильчук С.П.
Устинова Е.В.

	15.05.24
	"Спрашивали? Отвечаем!"
 Проект «Здоровое долголетие».
«Здоровый образ жизни- путь к здоровому долголетию».
	Лекция-беседа с врачом по медпрофилактике  Центра общественного здоровья и медицинской профилактики Калининградской области  Симоновой Н.С.

	Занятие кружка «Учимся вязать крючком».
Просмотр материалов предоставленных «Русским географическим обществом»

	Салий Т.Н.
Данильчук С.П.
Центр общественного здоровья и медицинской профилактики Калининградской области.

	16.05.24
	Полезный час.
«Савва Мамонтов: меценат и основатель фабрики талантов»
	Беседа-лекция о яркой жизни с печальным финалом одного из самых известных меценатов России. Викторина.

	Шахматный клуб «Белая ладья».
«Мы вместе»-плетение маскировочных сетей для участников СВО.

	Салий Т.Н.
Данильчук С.П.
Калининградская областная  научная библиотека

	17.05.24
	"Спрашивали? Отвечаем!"
Праздник Великой Пасхи. История и традиции.

	Познавательно-игровое мероприятие с детско-юношеским центром города Светлогорска «Пасхальная радость»
	Занятие танцевальной студии «Гармония»
«Мы вместе»-плетение маскировочных сетей для участников СВО.

	Салий Т.Н.
Данильчук С.П.
ДЮЦ г. Светлогорска.

	20.05.24
	Полезный час.
18 мая -День музеев.

	Виртуальное путешествие по Санкт-Петербургскому Зоологическому музею.
	Занятие дыхательной и суставной гимнастикой
Мастер-класс «Красивые поделки из природного материала- панно из веток»

	Салий Т.Н.
Данильчук С.П.

	21.05.24
	"Спрашивали? Отвечаем!"
Защита и действия населения в чрезвычайных ситуациях. Встреча с главным специалистом отдела ГО И ЧС администрации Светлогорского МО.
	Лекция-беседа.
	Скандинавская ходьба.
Занятие танцевальной студии «Гармония».
«Мы вместе»-плетение маскировочных сетей для участников СВО.
	Салий Т.Н.
Данильчук С.П.
Отдел ГО и ЧС администрации Светлогорского ГО.


	22.05.24
	Полезный час.
 Оказание услуг инвалидам: обеспечение ТСР, электронный сертификат, обеспечение санаторно-курортным лечением.

	Консультирование.
	Занятие кружка «Учимся вязать крючком».
Просмотр материалов предоставленных «Русским географическим обществом».

	Салий Т.Н.
Данильчук С.П.
Смаглеева Л.П.

	23.05.24
	Полезный час.
Изучаем историю родного края. «Георгенсвальде-Отрадное: история и мифы».
 
	Пешеходная экскурсия по курортному посёлку Отрадное.
	Фотосессия «Краски весны».

	Салий Т.Н.
Данильчук С.П.

	24.05.24
	 Полезный час.
Основы компьютерной грамотности.

	Практическое занятие.

	Занятие танцевальной студии «Гармония». 
Мастер-класс «Рамки для фотографий из бумажной лозы»

	Салий Т.Н.
Данильчук С.П.
Красильникова Е.В.


	27.05.24
	 Полезный час.
27 мая — Общероссийский день библиотек.

	День открытых дверей в Светлогорской центральной  библиотеке им. А.З. Дмитровского «Библиотека — территория без границ».
Встреча с писателями Калининградской области, интерактивная викторина.

	Занятие дыхательной и суставной гимнастикой
«Мы вместе»-плетение маскировочных сетей для участников СВО.

	Салий Т.Н.
Данильчук С.П.
Светлогорская центральная библиотека им. А.З.Дмитровского


	28.05.24
	"Спрашивали? Отвечаем!"
Оказание первой доврачебной помощи при различных состояния.
	Лекция и практическое занятие 
с фельдшером второго поликлинического отделения Светлогорской центральной поликлиники.

	Скандинавская ходьба.
Занятие танцевальной студии «Гармония». 
«Мы вместе»-плетение маскировочных сетей для участников СВО.

	Салий Т.Н.
Данильчук С.П.
Второе поликлиническое отделение Светлогорской центральной поликлиники.


	29.05.24
	Посещение Храма Казанской иконы Божией Матери в поселке Янтарный. 
	Беседа с отцом Виктором.
	Прогулка по посёлку Янтарный, осмотр достопримечательностей.

	Салий Т.Н.
Данильчук С.П.
Устинова Е.В.

	30.05.24
	Полезный час.
Финансовая грамотность для пенсионеров и предпенсионеров. 
Как не ссориться в семье из-за денег

	Лекция-беседа специалистов Калининградского Центра финансовой грамотности.
Викторина.
	Шахматный клуб «Белая ладья».
«Мы вместе»-плетение маскировочных сетей для участников СВО.
	Салий Т.Н.
Данильчук С.П.
Центр финансовой грамотности Калининградской области.

	31.05.24
	Полезный час.
Получение государственных услуг в электронном виде. Работа в личном кабинете.
	Практическое занятие
	Занятие танцевальной студии «Гармония».
«Мы вместе»-плетение маскировочных сетей для участников СВО.

	Салий Т.Н.
Данильчук С.П.


Старшее поколение в цифровом обществе (Азбука интернета, безопасность в сети, маркетплейсы). 
· Мини – библиотека 

· Онлайн экскурсии по музеям России. 
· Настольные игры (шашки, шахматы, лото, домино) 
 

Адрес: г. Светлогорск, Олимпийский бульвар, д. 2
 

Записать на встречу можно по телефону +7 921-603-55-03  Салий Татьяна Николаевна
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